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Associate Diploma Study Plan 

 Deans’ Council Decision: 19/11-2025/2026 

Date Adopted: 25/11/2025 

Faculty’ Council Decision: 06/03-2025/2026 

Date Adopted: 02/11/2025 

Faculty: Technical College 
Department: Allied Health department 
Program: Physiotherapy 

 

 رقم المادة
 Course Title دةاسم الما

عدد 
 الساعات
 المعتمدة

 نوع التعلم المتطلب السابق عملي نظري 
Type of 

Learning 

مستوى المادة 
(JNQF) 

Course Level 
(JNQF) 

Course 
Number 

Credit 
Hours Theoretical Practical Prerequisite(s) 

 General Culture Requirements (6 credit hours) ساعات معتمدة(  6متطلبات الثقافة العامة )

 6 مدمج - National Education 2 2 0 التربية الوطنية 18011101

 6 مدمج - Islamic Education 3 3 0 الثقافة الإسلامية 18011102

 6 إلكتروني - Military Science 1 1 0 العلوم العسكرية 18012101

 Employment Skills (12 credit hours) (معتمدة ساعة 12مهارات التشغيل )

 Leadership and Innovation 2 1 1 بتكارالريادة والا 18011201
 6 مدمج - )ندوة(

 Life and Work Skills 2 1 1 مهارات الحياة والعمل 18011202
 6 مدمج - )ندوة(

 6 مدمج Digital Skills 2 0 2 18011400 مهارات رقمية 18011203

 6 مدمج Applied English Language 3 2 1 18011300 نجليزية التطبيقيةاللغة الإ  18011204

 Artificial Intelligence تطبيقات الذكاء الاصطناعي 18012201
Applications 3 2 1 - 6 مدمج 

 Programme-specific core knowledge and skills (9 credit hours) (معتمدة ساعة 9للمسار ) المتخصصةوالمهارات الأساسية العلوم 

 Introduction to Health لى المعلوماتية الصحيةمدخل إ 18031101
Informatics 2 1 

1 
 تطبيقات
 عملية

 6 مدمج -

 Health Upbringing and Education 2 1 1 التنشئة والتثقيف الصحي 18032101
 6 وجاهي - )ندوة(

 Medical Terminology 1 0 1 المصطلحات الطبية 18041101
 6 إلكتروني - )ندوة(

18041102 
والسياسة والممارسة الأخلاقية  القانون 

 خلاق المهنة()أ
Law, Policy, and Ethical Practice 
(Professional Ethics) 2 1 1 

 6 إلكتروني - )ندوة(

18101101 
ت لمخاطر في المنشآدارة السلامة واإ

 الصحية
Safety and Risk Management in 
Healthcare Facilities 2 1 1 

 6 مدمج - مشروع

ساعة معتمدة( 39) ار المتخصصةسالممتطلبات   Specialised Programme Requirements (39 credit hours) 

 6 وجاهي - Anatomy and Physiology 3 3 0 علم التشريح ووظائف الأعضاء 18041201

 / Anatomy and Physiology عملي /علم التشريح ووظائف الأعضاء 18041202
Practical 1 0 2 

18041201 
 متزامن

 6 وجاهي

 6 مدمج - Biomechanics and Kinesiology 2 2 0 الميكانيكا الحيوية وعلم الحركة 18041203

 Biomechanics and Kinesiology مختبر الميكانيكا الحيوية وعلم الحركة 18041204
Lab 1 0 2 

18041203 
 متزامن

 6 وجاهي

 6 وجاهي Specialized Anatomy 2 1 2 18041201 التشريح التخصصي 18041205

 Tests and Measurements الاختبارات والمقاييس 18042201
 6 وجاهي - 2 1 2 

 6 وجاهي - Therapeutic Exercises I 2 1 2 1تمارين علاجية  18042301

 Electrotherapy 2 1 2 العلاج الفيزيائي الكهربائي 18042302
18042301 

 متزامن
 6 وجاهي

Credit Hours  7272 ساعة معتمدة
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 رقم المادة
 Course Title اسم المادة

عدد 
 الساعات
 المعتمدة

 نوع التعلم المتطلب السابق عملي نظري 
Type of 

Learning 

مستوى المادة 
(JNQF) 

Course Level 
(JNQF) 

Course 
Number 

Credit 
Hours Theoretical Practical Prerequisite(s) 

 6 إلكتروني Radiological Diagnosis 2 2 0 18041205 التشخيص الإشعاعي 18042303

 Rehabilitation of Musculoskeletal راض الجهاز العضلي الهيكليتأهيل أم 18042401
Disorders 3 1 4 

18042302 
 متزامن

 6 وجاهي

 Rehabilitation of Pediatric مراض الأطفالتأهيل أ 18042402
Disorders 2 1 2 

18042302 
 متزامن

 6 وجاهي

 Rehabilitation of Sports Injuries 2 1 2 تأهيل الإصابات الرياضية 18042403
18042302 

 متزامن
 6 وجاهي

 6 وجاهي Therapeutic Exercises II 3 1 4 18042301 2تمارين علاجية  18042304

هزة تأهيل الأطراف الاصطناعية والأج 18042305
 ة والجبائرالمساعد

Rehabilitation of Prosthetics, 
Assistive Devices, and Orthoses 2 1 2 - 6 وجاهي 

 Advanced Rehabilitation Training 2 0 تدريب تأهيلي متقدم 18042306
4 

 )مختبر(
18042304 

 متزامن
 6 وجاهي

 Rehabilitation of Neuromuscular مراض الأعصاب والعضلاتتأهيل أ 18042404
Disorders 3 1 4 18042302 6 وجاهي 

 6 إلكتروني Geriatric Physical Therapy 2 1 2 18042302 العلاج الطبيعي للمسنين 18042405

 Rehabilitation of Surgical Cases تأهيل الجراحة والحروق  18042406
and Burns 2 1 2 - 6 وجاهي 

 Rehabilitation of Cardiovascular سيمراض القلب والجهاز التنفتأهيل أ 18042407
and Respiratory Disorders 1 0 2 - 6 وجاهي 

 Professional Practice (6 credit hours) ساعات معتمدة( 6)  المهنية الممارسة

 6 خارجي فصل ثالث Professional Practice I 3 0 10 1الممارسة المهنية  18042501
 6 خارجي فصل رابع Professional Practice II 3 0 10 2 الممارسة المهنية 18042502

 Remedial Courses المواد الاستدراكية
  إلكتروني - Remedial Arabic Language Skills 3 3 0 مهارات اللغة العربية الاستدراكية 18011200

  إلكتروني - Remedial English Language Skills 3 3 0 مهارات اللغة الإنجليزية الاستدراكية 18011300

  إلكتروني - Remedial Computer Skills 3 3 0 مهارات الحاسوب الاستدراكي 18011400

 Total number of credit hours (72 Cr. Hrs.) (ساعة معتمدة72 )مجموع الساعات 

 
Dean of the Faculty Name and Signature........................................... 
Director of Admissions and Registration Department Name and 
Signature ............................................................................................... 

 


